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Alianza de Ciudades Saludables
Taller Regional: Avances y retos en politicas alimentarias urbanas en América Latina
Quito, Ecuador | 28 — 30 de octubre 2025

Estimada Nathalia Andrea Vargas Rojas,

Nos complace invitarla a participar en el taller presencial de la Alianza de Ciudades Saludables, Avances y retos
en politicas alimentarias urbanas en América Latina, del 28 al 30 de octubre de 2025 en Quito, Ecuador. Este
taller reunird a ciudades de América Latina que han avanzado en el desarrollo de politicas alimentarias urbanas
en el marco de la Alianza de Ciudades Saludables, con el objetivo de fortalecer la colaboracion regional. La
agenda se centrard en experiencias y buenas practicas de desarrollo e implementacidn de politicas, monitoreo
y evaluacién, proteccién contra la interferencia de la industria y fortalecimiento de la gobernanza
multisectorial para fundamentar las acciones de politicas de salud publica. El taller también reforzara el papel
de la academia y de la sociedad civil en la generacién de evidencia, el apoyo técnico y la participacion en
procesos rigurosos, participativos y contextualizados, asi como en temas de abogacia y sostenibilidad. El
contenido del taller servira de base para los enfoques finales de implementacién. Los objetivos del taller son
los siguientes:

e Desarrollar politicas alimentarias resilientes y basadas en la evidencia: Revisar las mejores practicas
en el desarrollo, la implementacidn y el monitoreo y la evaluacién de politicas alimentarias, para
apoyar el refinamiento continuo, la ampliacidn y la proteccidn contra los conflictos de interés.

o Fortalecer el monitoreo y la evaluacion local y regional de las politicas alimentarias urbanas: Revisar
y validar indicadores cualitativos y cuantitativos, y fortalecer la colaboraciéon con instituciones
académicas para generar el monitoreo, diagndstico e investigacion aplicada rigurosos, independientes
y localmente relevantes.

e Identificar y abordar la interferencia de la industria y los conflictos de interés: Fortalecer las
capacidades para detectar y mitigar la interferencia comercial en las politicas publicas, promoviendo
la integridad y la transparencia en las intervenciones.

En las siguientes semanas se enviard una agenda detallada del evento.

Para la participacién presencial, participantes viajando a Quito recibiran billetes aéreos de ida y vuelta en clase
turista, alojamiento en hotel con un check in el 27 de octubre y check out el 31 de octubre, servicios de
emergencia de International SOS y cobertura de seguro de viajes y viaticos. Estas gestiones seran tramitadas
por Vital Strategies.

Para confirmar su asistencia, por favor llene el Formulario de Registro en el siguiente enlace hasta el 25 de
agosto de 2025: https://forms.fillout.com/t/iSMbMRnfghus. Si no puede asistir o si cree que seria mas
apropiado que asista uno de sus compaiieros, por favor comuniquelo lo mas pronto posible.

Si tiene alguna duda acerca del taller, por favor contactese con Fernanda Aguilar al correo
PHCevents@Uvitalstrategies.org. Muchas gracias por su compromiso en la Alianza de Ciudades Saludables y
esperamos su respuesta.

Atentamente,

Ariella Rojhani
Directora, Alianza de Ciudades Saludables
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